


Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа № 14» с. Глубинное
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из основной образовательной программы начального  общего образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 1-4 классов

на 2023 – 2024 учебный год

Директор МКОУ «СОШ №14  с. Глубинное          Митягина С. В.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативно- правовые документы  для разработки учебного плана

1) Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»
от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ; 

2) Приказ  Министерства  просвещения  России  от  31.05.2021г  №286
«Об  утверждении  Федерального  государственного  образовательного
стандарта начального общего образования» 

3) Приказ  Министерства  просвещения  от  18.07.2022  № 569  «О  внесении
изменений в федеральный государственный стандарт начального общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерством  просвещения
Российской Федерации от 31.05.2021 года № 286»

4) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№  372  "Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы
начального общего образования"  Приказом Минпросвещения России от
21  сентября  2022  года  №858  «Об  утверждении  федерального  перечня
учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального
общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими  образовательную  деятельность  и  установления
предельного срока использования исключенных учебников»;

5) Письмом  Минобрнауки  России  от  06.12.2017  №  08-2595  «О
методических  рекомендациях  по  вопросу  изучения  государственных
языков  республик,  находящихся  в  составе  Российской  Федерации  и
варианты учебных планов»;

6) Письмом  Минпросвещения  России  от  04.12.2019  №  04-1375  «Об
изучении  языков  в  организациях,  осуществляющих  образовательную
деятельность»;

7) санитарного врача Российской Федерации от 28сентября 2020 г. N 28 "Об
утверждении  СанПиН  2.4.2.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи"" с изменениями от 02.11.2021г.№27; 

8) Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской  Федерации  от  24.03.2021  №  10  "О  внесении  изменений  в
санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и
организации  работы  образовательных  организаций  и  других  объектов
социальной  инфраструктуры  для  детей  и  молодежи  в  условиях
распространения  новой  коронавирусной  инфекции  (COVID-19)",



утвержденные  постановлением  Главного  государственного  санитарного
врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16"

9) Устав МКОУ «СОШ № 14» с. Глубинное

Учебный план начального общего образования (далее – УП НОО)
обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в
соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренной
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими
требованиями, перечень, учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей.

Учебный план состоит из обязательной части, входящей в 80% от
общего объёма ООП, и части формируемой участниками
образовательных отношений (далее - ЧФУ), входящей в 20% от общего
объёма ООП.

Обязательная  часть  учебного  плана  отражает  содержание
образования, которое обеспечивает решение важнейших целей
современного начального образования: формирование гражданской
идентичности обучающихся; их приобщение  к  общекультурным  и
национальным ценностям, информационным технологиям; готовность к
продолжению образования на последующих ступенях основного общего
образования; формирование функциональной грамотности и «гибких
навыков», формирование здорового образа жизни, элементарных правил
поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие
обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся
часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений из перечня, предлагаемого ОО, включает учебные предметы,
учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули
по  выбору  родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов
обучающихся, потребностей в физическом развитии и
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения
предметные области, учебные предметы (учебные модули):

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)

Русский язык и литературное  чтение Русский язык, Литературное чтение

Иностранный язык Иностранный язык (английский)
Математика и информатика Математика

Обществознание и естествознание 
(«окружающий мир»)

Окружающий мир

Основы религиозных культур и Основы религиозных культур и светской 



светской этики этики:
учебный модуль: «Основы 
православной культуры»; 
учебный модуль: «Основы 
иудейской культуры»; 
учебный модуль: «Основы 
буддийской культуры»; 
учебный модуль: «Основы 
исламской культуры»;
учебный модуль: «Основы религиозных 
культур народов России»; учебный 
модуль: «Основы светской этики».

Искусство Изобразительное искусство, Музыка
Технология Технология

 Физическая культура  Физическая культура

  При изучении предметной области «Основы религиозных культур и
светской этики» выбор одного из учебных модулей «Основы православной
культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской
культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур
народов России», «Основы светской этики» осуществляется по заявлению
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
   Часы из  части,  формируемой участниками образовательных отношений
распределены:
1  час  –  «Физическая  культура»   в  1,  2,  3   классах  с  целью  развития
физической  активности  и  двигательных  навыков,  формирование
представлений обучающихся о здоровом образе жизни.
   На основании приказа Министерства образования Приморского края №
383-а  от  04.06.2020  года  об  установлении  учебного  предмета
«Краеведение»  начального  общего  образования  и  Методических
рекомендаций  по преподаванию  модуля «Краеведение» в курсах учебных
предметов   начальной  школы   были  внесены  дополнения   в  рабочие
программы  и  календарно  -  тематическое  планирование  по  предметам:
русский язык, окружающий мир, литературное чтение.

На  основании  Методических  рекомендаций   Министерства
образования Приморского края  в  курсах учебных предметов начальной
школы  внедряются  задания  по  функциональной  грамотности  по
предметам:   математика,  русский язык,  окружающий мир,  литературное
чтение.

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных
года не может составлять менее 2954 академических часов и более 3345
академических часов в соответствии с требованиями к организации
образовательного  процесса  к  учебной  нагрузке  при  5-дневной  учебной
неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН



Предметн
ая 
область

Учебный
предмет

Количество часов  
год

Всего

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и
литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное 
чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) - 2 2 2 6

Математика
и 
информатик
а

Математика

4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание 
(«окружающий 
мир»)

Окружающий мир

2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской
этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - -  
1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное

искусство
1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 8

Итого: 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
Физическая
культура

Ритмическая
гимнастика

1 1 1 0 1

Максимальная допустимая недельная 
нагрузка

21 23 23 23 90

Итого за учебный год 714 782 782 782 3060

Обучение  в  1-4  классах  ведется  в  режиме  5-дневной  учебной  недели.  В
соответствии с «Гигиеническими требованиями к условиям обучения
школьников в различных видах современных образовательных учреждений»,
в 1 полугодии 1 класса используется ступенчатый режим (сентябрь, октябрь –3
урока в день по 35 минут, в ноябре, декабре – 4 урока и 1 день -5 уроков с
уроком физической культуры по 35 минут).
Таким  образом,  учебная  недельная  нагрузка  первоклассников  в  1четверти
составляет  15  недельных  часов.  Остальные 6  запланированных  часов
(русский язык – 1 час, математика -1 час, окружающий мир -1 час, музыка,
изобразительное  искусство  -  0,5часа,  физическая  культура  -2  часа)



заполняются целевыми  прогулками,  экскурсиями,  развивающими  играми,
физкультурными занятиями,  которые  проводятся  не  в классно-урочной
организации  учебного процесса, а в иных формах: театрализаций, игр,
экскурсий, импровизаций и т.п. 

Образовательная  недельная  нагрузка  во  2-4  классах   равномерно
распределяется  в  течение  учебной  недели,  при  этом  объем  максимально
допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 5 уроков. 
Продолжительность  урока  во  2-4  классах  составляет  40  минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут.

Учебный план может быть реализован с использованием электронного
обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий.  При
необходимости допускается корректировка учебного плана, интеграция форм
обучения, например,  очного  и  электронного  обучения  с  использованием
дистанционных образовательных технологий.

Промежуточная аттестация в 2-4-х классах проводится в соответствии с
Уставом  МКОУ  «СОШ  №  14  Глубинное,  образовательной  программой
начального  общего образования, Положением о формах, периодичности и
порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации
учащихся в МКОУ «СОШ № 14».

Формы промежуточной аттестации обучающихся.

    Учебные предметы 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Литературное чтение
Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Математика Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Окружающий мир Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Основы религиозных культур и 
светской этики

Зачёт

Музыка Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Изобразительное искусство
Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Технология Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка

Физическая культура Годовая отметка Годовая отметка Годовая отметка


